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РЕЖИМ ДНЯ 

лагеря с дневным пребыванием детей в МКОУ Невонской школе 

в  2024-2025 уч.году. 

8.40  - 9.00   Сбор детей 

9.00  - 9.10  Зарядка 

9.15  -9.35  Завтрак 

9.40  - 12.40  -Игры, развлечения, мероприятия. Работа по плану отрядов, 

общественно-полезный труд, работа кружков. 

12.40 – 13.15 Оздоровительные процедуры: элементы закаливания в 

повседневной жизни (воздушные, солнечные ванны). 

13.15 – 13.45 Обед 

13.45 – 15.00   Свободное время, работа по плану отрядов 

15.00  Уход  домой 
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